
Exoneración de responsabilidad del entrenamiento personal 

              Nombre:                                                    Fecha:  

                     Estado: MASSACHUSSET                                                Nombre del centro de entrenamiento: THE BEAST GYM LLC 

Dirección del centro: 85 MANCHESTER ST, LAWRENCE MA 01841 

 

1.¿Tiene alguna limitación física que pueda agravarse con el ejercicio (p. ej., problemas en la espalda, el cuello, el hombro o la 

rodilla)? 

SI:               O      NO:  X       Si la respuesta es sí, explique: - 

 

-Yo soy consciente y es mi responsabilidad informar a mi entrenador de cualquier limitación física antes de comenzar un 

programa de entrenamiento.  

Declaro y garantizo que estoy en buen estado de salud y no sufro ninguna enfermedad que pueda limitar mi participación en el 

entrenamiento que se me ofrece en El centro de entrenamiento THE BEAST GYM. Comprendo que es mi responsabilidad 

consultar sobre mi participación a un médico antes de comenzar cualquier entrenamiento personal, entrenamiento de 

acondicionamiento físico o entrenamiento grupal.  Comprendo los riesgos asociados con las actividades que se ofrecen en El 

centro de entrenamiento THE BEAST GYM y acepto seguir todas las instrucciones, para que pueda participar de manera segura 

en el entrenamiento, los talleres y otras actividades. 

Por el presente, LIBERO DE TODA RESPONSABILIDAD al Centro de entrenamiento THE BEAST GYM , sus 

Propietarios,funcionarios, empleados e instructores ante cualquier reclamo, demanda o causa de acción legal de cualquier tipo 

derivada o relacionada con mi participación en los programas que se ofrecen en el centro.Al participar en el entrenamiento 

personal, el entrenamiento de acondicionamiento físico o el entrenamiento grupal en El centro de entrenamiento, comprendo y 

reconozco que soy totalmente responsable de todos y cada uno de los riesgos, lesiones o daños, conocidos o desconocidos, que 

puedan producirse como resultado de mi participación en el entrenamiento personal, el entrenamiento de acondicionamiento 

físico o el entrenamiento grupal. 

-He leído la declaración y exención de responsabilidad anterior y comprendo plenamente su contenido. 

 

Estoy capacitado legalmente para firmar y acepto voluntariamente los términos y condiciones que figuran más arriba. 

Nombre en letra de imprenta:  

Firma: 

X

          

Fecha de la firma:  THE  BEAST GYM LLC  

FIRMA CENTRO DE ENTRENAMIENTO  

 

 



THE BEAST GYM LLC CONTRATO DE  

ENTRENAMIENTO PERSONALIZADO 

 

El presente contrato es celebrado entre THE BEAST GYM LLC y el cliente/usuario 

cuyos datos aparecen al final de este documento. Al firmar este contrato, el 

cliente acepta los términos y condiciones del programa de entrenamiento 

personalizado ofrecido por THE BEAST GYM LLC. 1. Servicio THE BEAST GYM LLC 

pone a disposición del cliente sus instalaciones, equipos y servicios de 

entrenamiento personalizado, de acuerdo con las normas internas del gimnasio y 

el programa contratado 

. 2. Duración del contrato El cliente acepta que la membresía tiene una duración 

mínima obligatoria de tres (3) meses, contados a partir de la fecha de activación 

del servicio. Finalizado este período, el contrato se renovará automáticamente por 

períodos iguales, salvo que el cliente solicite la cancelación según las condiciones 

establecidas en este documento.  

3. Autorización de cobro automático El cliente autoriza expresamente a THE 

BEAST GYM LLC a realizar cargos automáticos del valor correspondiente al 

programa contratado a su tarjeta de crédito, débito o cuenta bancaria 

proporcionada. Todos los pagos serán programados automáticamente y debitados 

de la cuenta registrada por el cliente. 

 4. Pagos y mensualidades El cliente acepta pagar el valor correspondiente al plan 

de entrenamiento seleccionado. En caso de que un pago sea rechazado por el 

banco o entidad financiera, THE BEAST GYM LLC podrá intentar nuevamente el 

cobro hasta completar el pago correspondiente. 

 5. Cancelación anticipada Si el cliente decide cancelar el contrato antes de 

finalizar el período mínimo de tres (3) meses, deberá pagar una penalidad 

equivalente al 50% del valor restante de los meses faltantes para completar el 

contrato.  

 



6. Cancelación de renovación Si el cliente desea cancelar su contrato y evitar la 

renovación automática, deberá notificarlo con un mínimo de cinco (5) días antes 

de la fecha de finalización del contrato vigente. Si la cancelación no se realiza 

dentro de este plazo, el contrato se renovará automáticamente. 

 7. Incumplimiento de pago Si el pago automático es rechazado o no puede 

procesarse, THE BEAST GYM LLC se reserva el derecho de suspender el acceso a 

las instalaciones y servicios hasta que el pago pendiente sea regularizado.  

 

 

DATOS DEL CLIENTE: 

Nombre completo:                                                    

Teléfono:  

Autoriza cobros y contrato:                 

Fecha de inicio del contrato:      

Firma del Cliente:  

Fecha:  

 

Firma Autorizada establecimiento: THE BEAST GYM LLC. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDAD Y ACUERDO DE POLÍTICAS 

(Conforme a las leyes del Estado de Massachusetts) 

Este Acuerdo de Liberación de Responsabilidad y Políticas (en adelante, el “Acuerdo”) se celebra 

entre THE BEAST GYM, ubicado en el Estado de Massachusetts, y el abajo firmante (en adelante, 

el “Cliente”), con respecto al uso de las instalaciones, equipos y servicios del gimnasio. 

1. POLÍTICA DE PAGOS Y NO REEMBOLSO 

1.1 Todo dinero pagado por concepto de membresías, entrenamientos personales, planes 

nutricionales u otros servicios ofrecidos por THE BEAST GYM es estrictamente NO 

REEMBOLSABLE, de conformidad con las leyes aplicables del Estado de Massachusetts. 

1.2 Los pagos podrán utilizarse únicamente dentro del período contratado o aplicarse como 

crédito para una semana futura, sujeto a aprobación administrativa previa. 

1.3 No se realizarán devoluciones totales ni parciales por inasistencia, mudanza, lesiones 

externas al gimnasio o cualquier circunstancia fuera del control razonable del establecimiento. 

2. RESPONSABILIDAD SOBRE OBJETOS PERSONALES 

2.1 THE BEAST GYM no será responsable por pérdida, robo o daño de objetos personales dentro 

de las instalaciones o en el área de estacionamiento. 

2.2 El Cliente asume total responsabilidad por sus pertenencias personales, incluyendo 

teléfonos, carteras, joyas, ropa, accesorios, vehículos y cualquier objeto dentro de los mismos. 

3. LIBERACIÓN Y ASUNCIÓN DE RIESGO POR LESIONES 

3.1 El Cliente reconoce que la práctica de actividad física implica riesgos inherentes, incluyendo 

pero no limitado a lesiones musculares, articulares, cardiovasculares o accidentes. 

3.2 El Cliente declara que participa voluntariamente y asume plena responsabilidad por 

cualquier lesión o condición médica que pudiera surgir durante el uso de las instalaciones. 

3.3 En la máxima medida permitida por la ley del Estado de Massachusetts, el Cliente libera y 

exime a THE BEAST GYM, sus propietarios, empleados y contratistas de cualquier reclamación 

por lesiones, daños o perjuicios derivados de la participación en actividades físicas, salvo en 

casos de negligencia grave o conducta dolosa. 

3.4 El Cliente declara estar físicamente apto para realizar ejercicio y recomienda consultar a un 

médico antes de iniciar cualquier programa de entrenamiento. 

 

 



4. RESPONSABILIDAD EN EL ESTACIONAMIENTO 

4.1 El estacionamiento del vehículo es responsabilidad exclusiva del Cliente. 

4.2 THE BEAST GYM no será responsable por accidentes, daños, robos o incidentes ocurridos en 

el área de estacionamiento. 

 

Declaro que he leído, entendido y aceptado este Acuerdo en su totalidad. 

 

Nombre Completo: ____________________________________________ 

Número de ID: ________________________________________________ 

Firma: ________________________________________________________ 

Fecha: ____ / ____ / ______ 

 

Dirección del Gimnasio:85 manchester st, Lawrence.Massachusetts 

Firma del Gimnasio: THE BEAST GYM LLC.. 

 

Este contrato se regirá por las leyes del Estado de Massachusetts. 

 

 

 


